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Wir laden ein 
 

am Montag 
 

12. Januar 2026 
 

um 15 Uhr 
ins Mehrzweckhaus Todendorf 

 
Bei Kaffee und Kuchen machen wir uns 

 fit im neuen Jahr 
Beweglichkeit auch im Alter  

mit Susann Pohland  
 
 

 

 
Wir freuen uns auf Ihren Besuch 

das Team vom 
Senioren-Treff-Todendorf 


